
　　スープカレー講座

11/17

（火）

申込開始

詳細はHPをご覧ください。

時　間　10時～13時

栄地区センター秋冬講座

お家で作れる！

12/12 （土）

講師

お申込み方法

https://sakae-center.com

受講料　1,000円

（全１回）

【申込受付】申込日の９時～１７時まで電話（☎704-6005）で受付けます。
　　　　　　申込日の翌日の午前９時に受講者決定します。
　　　　　　（定員を超えた場合は抽選します。
　　　　　　結果は電話にて連絡します。（午前１０時以降）。
　　　　　　なお、定員に満たない場合は以降先着順とします。
【費　　用】受講決定後から１週間以内に窓口に受講料・教材費を納入
　　　　　　してください。
【対　　象】１５歳以上の方（中高生は除く）

「スープカレーらっきょ」

　　井手　　剛

定　員　12名定　員　12名

素材の旨みをじんわり感じる”チキンスープカレー”を作る講座です。
難しいスパイスを使わず、家庭で気軽に再現できるレシピをお伝え
します。身体がポカポカ温まるスープカレーを一緒に楽しく作りま
しょう。

教材費　1,200円

★メニュー★チキンスープカレー・ラッシー
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