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￥

自分の得意・不得意をどのように伝えるといいか知りたい方

当事者と職場とのより良い関係づくりをサポートしたい方

チーム全体のパフォーマンスを向上させながら

お互いが働きやすい環境をつくりたい方

このような方におすすめです

合理的配慮の具体例や導入手順が知りたい方

当事者との接し方や業務の割り振りに悩んでいる方

本当に必要な配慮について考えてみませんか

2026年11月 日 [日]8

環境を整えるために力を発揮できる力を発揮できる力を発揮できる力を発揮できる力を発揮できる

かでる2・7  [110会議室]
札幌市中央区北2条西7丁目

発達障害者の生活と就労を支える啓発事業発達障害者の生活と就労を支える啓発事業

講師プロフィール

発達障害者のための『合理的配慮』

お申込み・お問い合わせお申込み・お問い合わせお申込み・お問い合わせお申込み・お問い合わせお申込み・お問い合わせ

発達障害当事者の会  灯台

申込みフォーム申込みフォーム申込みフォーム申込みフォーム申込みフォーム

子供時代から、遅刻、片付けができない、周りに合わせられないなどの特性があり、忘れ物の女王、遅刻の帝王などと

呼ばれながら学生時代を過ごす。専業主婦であった28歳でうつ病、31歳のときADHDと診断される。2002年に大人の

発達障害の自助グループ関西ほっとサロン、2008年4月に発達障害をもつ大人の会（現・NPO法人DDAC）を立ち上げ、

電話相談や当事者グループへの支援活動を開始。2009年からは大阪府地域若者サポートステーションでカウンセリングを

行う。現在は企業向けセミナー、教師や専門職向けの講演を年間数十か所行うほか、2016年4月からは、多様な特性・

バックグラウンドを持った人たちが能力を活かせる社会づくりを目指し、コンサルタント・企業向け研修を事業化した

株式会社Art of
Lifeを設立。昭和47年生まれ。青山学院大学卒。公認心理師、国家資格キャリアコンサルタント、

ロゴセラピスト。ＮＨＫハートネットＴＶ、バリバラ等テレビ出演多数。

NPO法人DDAC代表 広野 ゆい

後援後援後援後援後援
全国障害者問題研究会北海道支部、北海道新聞社、北海道社会福祉協議会、札幌市

発達障害者は  500円

1人 1,500円

発達障害者／家族／支援者
発達障害者の職場関係者など

14:00～15:30
13:30受付開始

働く
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