
申込はこちら
※①②セットでの参加となります①安心感から知的好奇心へ

~EQ・非認知能力を育む5つの言葉~

お子様の安心感を育み、知的好奇心を引き出
す「5つの言葉」とは？これからの時代に欠
かせないEQ・非認知能力の育て方につい
て、庄井先生がわかりやすく解説します。

藤女子大学 教授
庄井 良信 先生

上映作品

劇場版「名探偵ホームズ」第一弾

©RAI・TMS

宮﨑駿監督が描く、痛快大冒険活劇！世界中で愛され続ける名作
「名探偵ホームズ」を、魅力的なキャラクターに置き換え、スリル
とサスペンス、そして笑いとユーモア溢れるストーリーに仕上げた
傑作アニメーション。親子で一緒に楽しめます♪

フリーマーケット

文字のない絵本
「ストペロピンクス」

暮らしにそっと
寄り添う焼き菓子

韓国子ども服
セレクトショップ

ハンドメイド
アクセサリー・
雑貨

ヘナアート
体験

3/292026

お問い合わせ：info-awsouen@awi.co.jp

主催：エア・ウォーター北海道株式会社
共催：エア・ウォーター株式会社 ウェルネス開発センター / 
　　  北海道ママのオンラインコミュニティneaRlabo（ニアラボ）
協力：kidsアート教室はるの木

会場：エア・ウォーターの森
札幌市中央区北8条西13丁目28-21
JR桑園駅から徒歩8分

相川みつぐ
プロダクション

Sol bake

子ども服、おもちゃ、レディース服など、6ブースが出店

White
Flower

poarme

キッズ共創アート
みんなで自由に絵を
描いたり、折り紙や
テープを貼って、壁
一面に大きなアート
を作ろう！

木の温もり溢れるお
もちゃで遊べるス
ペース。スギックモッ
ク、森のピタゴラス、
小型木育遊具、クラ
フト工作 など

申込は
こちら
抽選応募
締切 3/20

QR

参加
無 料

参加
無 料

インスタグラムDMでご連絡ください
申込方法（子どもは予約不要）

へナという植物の
天然染料で肌に
模様を描く、7日間程で消えるボディ
アート。天然石の販売もあります。

『木育とクラフトのひろば』
~はるの木

日 10:00  16:00

入場
無料

ウェルネス

ワークショップ キッズシアター

マルシェ

予約不要

要予約

定員80名

定員20組定員20名
講
師

ERIKO先生
講師

参加
無 料②Music Together

アメリカ生まれの音楽教育プログラ
ム。音楽や踊りを通じて、自然な形
で子どもの音楽的表現を養います。
親子で一緒に参加できます。

参加
無 料

あそんで発見、新たなウェルネスのかたち

青い鳥ととかげ

参加
無 料

トートバッグづくり体験

パステルアートで描いた
絵をトートバッグに！

ときめき筆文字＆パステルアート工房

11:00   11:45

11:00   12:30 14:00   15:00 抽選応募締切 3/20

@aoitoritotokage_asumi

親子できのこ麹づくり体験

申込は
こちら

身体に優しい「きのこ麹」
を作る料理教室。麹調味
料の販売もあります。

musubi 宮澤穂乃香

R

キーホルダーづくり体験

宇宙を描くアートで
キーホルダーを作ろう！

Uni art

800円～料金

キャンドルづくり体験

大人も子どもも楽しめる
わくわくキャンドル作り♪

candle mamemoco

500円～料金

サンキャッチャーづくり体験

木の実のパーツとビーズで
ミニサンキャッチャー作り！

hitohana.

1,450円料金

1,000円料金

1,000円料金

子ども500円（ワンポイントアート）
大人2,500円

料
金

申込は
こちら


