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「いつかまた使うかも…」と使わないモノをため込んでいませんか？
モノの処分には気力・体力が必要。ごみ減らしのキーワード “3R”を意識しながら、
元気なうちに、リユースやリサイクルを上手に使って
“モノを手放すコツ” をお伝えします。

特定非営利活動法人 北のごみ総合研究所

令和7年9月22日　　 10:00から【先着】

☎011-621-5318 月～土 10：00～16：３0（日曜・祝日休み）

日時・場所

申 込 先
問合せ先

申込期間

配信日時

申 込 先

定員

事務局：札幌市環境局環境事業部循環型社会推進課内
さっぽろスリムネット（札幌ごみ減量実践活動ネットワーク）主催

10 15 水
9：30～11：30

11 1土

9 22月
9：00から

3月
24：00まで

3階 研修室5・6
ちえりあ

〔西区宮の沢1条1丁目〕

10 18 土

月

9：30～11：30

2階 第1会議室
カナモトホール
〔中央区北1条西1丁目〕

10 22 水
9：30～11：30

2階 第1会議室
カナモトホール
〔中央区北1条西1丁目〕

10 25 土
9：30～11：30

2階 中研修室2
ちえりあ

〔西区宮の沢1条1丁目〕

注意事項

お電話または申込フォームでお申し込みください➡

申込フォーム➡

ホームページ➡

各回先着40名様
（札幌市民対象）

・受講には、事前にお申込みが必要です。各回先着制で定員に達し次第締め切ります。
・受講は、お1人様につき、いずれかの回で1度までです。

・配信日時の間であれば、いつでも何度でもご視聴いただけます。
・定員はございません。
・詳細は下記HPをご覧ください。
https://www.city.sapporo.jp/seiso/slimnet/okatazuke.html

＜申込フォーム＞

会場に行くのが難しい、日時の都合がつかない、そんなときは… 録画配信のご案内

より申込フォームでお申し込みください。
（お電話では申込不可。メールアドレス必須）

録画配信
開催あり

参加
無料
※要事前
　申込み


