
専門医に聞く アレルギーの現状と予防 

増えつづけるアレルギー疾患 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「おとなの食育トーク」2025 第 1回  

[会 場] かでる 2・7  920 会議室  
              (札幌市中央区北 2条西 7 丁目) 

[ゲスト] 渡辺 一彦 氏 
      （渡辺一彦小児科医院 院長） 

[参加費] 一般 800円 自給ネット会員 400 円 
［定 員］ 30 名(定員になりしだい締め切ります） 
［締め切り］  ７月３日（木） 
[お申し込み・お問い合わせ] 
TEL：090-2818-5502  FAX：011-789-8890 

e-mail：info@jikyuu.net 
※事前の申し込みをお願いいたします。 
  

主催：NPO 法人北海道食の自給ネットワーク 

2025. 7.5 （土）  13：30～15：30（受付 13：00～） 

7 月 5 日 「おとなの食育トーク」第 1回申込書 （ FAXの方は、このまま切り取らずにお送りください。） 

  氏 名                                     ✎                        

  住 所                                      電話(                           ) 

渡辺 一彦 氏 
プロフィール 

医学博士  
1977 年道立札幌医科大学出身、勤労者医療
協会札幌病院、国立小児病院アレルギー科
レジデント、勤労者医療協会札幌病院小児
科長を経て、2000 年 3 月渡辺一彦小児科
医院開業、同 12 月医療法人社団となり現
在に至る。 
 
SIDS 家族の会メディカルアドバイザー 
北海道保育保健協議会監事 
札幌市学校医協議会幹事 
札幌市乳幼児協議会幹事 
第１９回日本保育園保健学会会頭  
前日本保育保健協議会副会長 
元食物アレルギー研究班（班長飯倉洋治昭
和大学小児科教授）」協力研究員 
元「シックハウス研究班（班長飯倉洋治昭
和大学小児科教授）」協力研究員 
元日本小児アレルギー学会研究推進委員  
前北海道保育保健協議会会長 
元札幌市学校保健協議会理事 
前札幌市医師会白石支部副会長 
 
所属学会 
日本アレルギー学会、日本小児科学会、 
日本小児アレルギー学会、 
日本臨床環境医学会 
 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

近年アレルギーを発症する人が増えています。

花粉症や食物アレルギー、化学物質過敏症など
は知られるようになってきましたが、まだあまり

知られていないアレルギーも多くあります。 

また、発症の仕方も人によって様々で、中には
アレルギーだと分からずにいろいろな科を受診

し、正しい治療にたどり着けない人も少なくあり
ません。 

おとなの食育トークではアレルギーの専門医

である渡辺一彦先生をゲストに招き、発症のメ
カニズムや近年の傾向、症例や最新の治療薬、

食生活との関係などについてお聞きします。そ

して先生が今、最も問題視されていることにつ
いてもお話いただきます。 

 


