
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心落ち着く苔テラリウム 

◆日  時   令和７年 ６月 １５日（日）1０:０0～1２:０0 

◆場  所   苗穂・本町地区センター ２階 集会室   

◆受講料   １,５00円 (容器代込) 

◆定 員   １５ 名    

◆講 師   百合が原緑のセンター 派遣講師 

◆持ち物  作品を持ち帰る袋、気になる方はマスク 

◆申込み ６月２日（月） ９時～電話受付のみ先着順 

【札幌市苗穂・本町地区センター】  

札幌市東区本町２条７丁目２－１０   ☎７８４－７８３３ 

苔テラリウムは、ガラスの容器に土を入れて土台を作り、そこに 

数種類の中から選んだ苔をピンセットで植え付けて作ります。 

緑には心の癒し効果があると言われています。 

自分だけのオリジナル苔テラリウムを作ってみませんか？ 

 

暮らしに植物を！入門編 

【 数種類の中から自分好みの苔を選んで、自由に植え付けて、完成です 】 


